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大 会 概 要 
 
 
1. 大会名   第 13 回鷺沼ミニ Cup 招待（2 年生大会） 
 
2. 主 催   鷺沼フットボールクラブ 
 
3.  目 的      サッカーというスポーツを通して、子供たちが健全な肉体と精神を 
        学び各チームとの交流を図りながらサッカーの情熱を深める。 
 
4. 日 程   平成２８年 ３月 1９日（土）予備日なし  
   
5. 会 場 習志野市立鷺沼小学校 
  
6. 参加チーム ２４チーム 
   
7. 参加費   １チームエントリー４，０００円 

（当日会場にてお支払いください） 
 
8. 参加資格  ①小学２年生以下の男女であること。(出来る限り全員参加させて下さい) 
        ②選手は、スポーツ傷害保険に加入済みであること。 
        ③参加選手は保護者の承諾を得ていること。 
        ④１チーム、１名以上の指導者の帯同していること。 
 
9. 試合方法  ①A・B・C コートでブロックの予選リーグを行い、上位２チーム及び３

位の勝率の良いチーム（４チーム）が決勝トーナメントに進む事が出

来る。 
②決勝トーナメントに残った１６チームで抽選を行います。 
 尚、ア・イ・ウ・エ・オ・カの上位２チーム及び成績のよい３位の 

上位４チームによるトーナメント戦。 
③決勝トーナメントは、２ブロックで優勝・準優勝・３位（２チーム）

を決定します。 
          
10. 協議方法  ○1 ５人制で選手交代は自由とする。 
        ○2 試合時間は、１６分（８分―1 分―８分） 
 ○3 ２０１５年度、習志野市ミニサッカールールを適用ずる。 
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 ○4 試合球は４号縫いボールを使用。（試合を行うチームで用意） 
 ○6 ユニホーム着用義務。（但し、両チーム同色のユニホームの場合は、 

どちらかのチームがビブスを使用する事） 
        ○6 すね宛は必ず着用し、シューズはトレーニングシュ－ズのみとし、 
 スパイクは原則禁止。やむ負えない場合でも固定式のみ可とする。 
 
11. 審 判   ○1 審判は、１試合目は大会本部で行いますが、この後は割当で審判を 

お願い致します。尚、決勝に付きましては本部で行います。 
        ②帯同審判員は、審判服・ワッペンを必ず着用のこと。 
        ③協議ルール説明を 8：30 から本部前で行いますので、各チームで１名 

       の指導者の出席をお願い致します。 
 
12. 順位及び勝敗決定方法    
 予選のリーグ戦    勝 ち  ３点 
 引分け  １点 
 負 け  ０点 

      ※勝ち点が同じ場合は、得失点差、総得点、総失点、上位チームの 
勝率、ＰＫ戦は、サドンデス方式で行う。 

        決勝トーナメントで勝敗が付かない場合は、即 PK 戦、サドンデス 
方式で行う。但し、決勝戦は、３人のＰＫ戦、 
この後はサドンデスとする。 
 

13. 表  彰   表彰式は決勝戦終了後に行う、優勝・準優勝・３位のチームに 
トロフィー・メダルの授与 

 優 勝  ：  金メダル １０個 
 準優勝  ：  銀メダル １０個 
 ３ 位  ：  銅メダル １０個 
        ３ 位  ：  銅メダル １０個 

優秀選手    各チームから１名に優秀選手のメダル授与。 
※１０個以上の場合は、実費とさせていただきます 

 
14. その他   ○1 ゴミ等は各チームで責任を持って処理して下さい。 
         ○2 ケガについては応急処置は行いますが、その後は各チームにおい 
                  て処置して下さい。 
                ○3 忘れ物のないように十分注意して下さい。 
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 ○4 駐車場に限りがある為、１チーム３台とさせて頂きます。 
           尚、駐車場はすべて習志野市役所及び有料駐車場の利用とさせて頂き

ます。（近隣有料駐車場） 
         １チーム２台は、習志野市役所駐車場 無料 
             １台は、近隣駐車場 有料 
         鷺沼小学校駐車場は、選手及び荷物降ろしのみとさせて頂きます。 

 ⑤小学校は禁煙とさせて戴きます。但し、小学校裏門に喫煙所を設けて

ありますので所定の場所でお願い致します。 
        ⑥雨天決行を原則とする。但し､激しい雨の場合は鷺沼ＦＣより連絡 

致します。（午前６時００分に決定） 
        ⑦選手・応援のマナー等については、事前によくチーム内で指導する 

こと。暴言は、厳禁。 
 
15. 大会役員 鷺沼フットボールクラブ役員 代 表    木 下 昌 弘 

               監 督     藤 代 智 也 
                                          藤 代  勇 

鷺沼ＦＣ父母会 
 
連 絡 先  

 鷺沼フットボールクラブ  木 下 昌 弘 
 住 所 習志野市鷺沼台４－１－１１ 
 ＴＥＬ ０４７－４７５－００４５（ＦＡＸ兼） 
 携 帯 ０９０－３３４１－３８５５ 
        E-mail kinosita@saginuma -fc.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 5

 
 
 
 
 

習志野市ミニサッカー（５人制）協議規則ルールー説明 
 
フィルド     縦３０m.横２０m、センターサークル半径３m、PK マーク６m、 

ゴールエリア両ポストから外へ４m の４／１円をとる。 
ゴール２m×３m。 

 
競技者      競技人数５人、内１人はゴールキーパーである。 
 
ボール      各学年ごとに会場で決定する。（３号球）  
 
競技時間     ８分－1 分－８分 
 
競技者の交代   自由とする。（但し、主審の許可を受けること） 
 
得 点      攻撃側は守備側ゴールエリア内からでもシュートできる。但し、 

キックオフ・ゴールキックから直接得点することは出来ない。 
 
オフサイド    なし。 
 
競技者用具    すね当ては、必ず着ける。スパイクシューズは禁止。（鷺沼カップは 

スパイク固定式可） 
 
フリーキック   相手選手は、ボールから３m 以上離れなければならな。壁を作るのは

可能。 
 
スローイン    スローインには、タッチライン・コーナーの各スローがある。 

スローインから直接得点することは出来ない。  
コーナーキックはなく、コーナースローで再開される。 
コーナースローのファールスローは相手側のゴールキックで再開。 
スローインをする人の前に立って妨害してはいけない。※１m 以上は 
離れること。 
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不正行為と    スライデｲングタックルは禁止、GK への直接プレーは禁止。 
 
 
 
その他の注意事項 キーパーはゴールエリアから出てプレーすることが出来る。この場合

フィルドプレーヤーと同じ扱いとする。 
         インプレー後のバックパスは可能。 
         キーパーのキャッチ後のリスタートはキーパスローのみとする。但し

直接得点は出来ない。 
他の選手や GK に触れて入った場合でもノーゴール。 

         ゴールキックはエリア内にプレースされていなければならない。 
        キーパースローは直接センターラインを超えて投げ入れることは出来 
        ない。（その場合は相手キーパースロー）但し、そのボールが相手プレ

ーヤーに触った場合は、アドバンテージとしてゲームを続ける。 
        ペナルテｲ―キックはペナルテｲ―マークからキックし、GK 以外は 

ゴールエリアの外に出る。（PK マークから３m 以上離れること） 
        キーパーのパントキックは禁止。（した場合はやり直し GK スロー） 
 



Aコート　　ア組

八木ケ谷北ＦＣ（A） ｽﾀｰｷｯｶｰｽﾞ（Ｂ） 秋　津　Ｓ　Ｃ 福　栄　Ｆ　Ｃ 得　点 失　点 得 失 点 勝 ち 点 順  位

八木ケ谷北ＦＣ（A） ①    　   -  　 ⑤         -  ⑨  　　   -  　

ｽﾀｰｷｯｶｰｽﾞ（Ｂ）    -    ⑩    　   -  ⑥         -  

秋　津　Ｓ　Ｃ    -      -   ②         -  

福　栄　Ｆ　Ｃ    -      -      -   

Aコート　　イ組

七　栄　F　C 矢切ＳＣ（Ａ） フロインツ 高根東SSS　(B) 得　点 失　点 得 失 点 勝 ち 点 順  位

七　栄　F　C ③         -  ⑦         -  ⑪         -  

矢切ＳＣ（Ａ）    -    ⑫         -  ⑧         -  

フロインツ    -      -   ④         -  

高根東SSS　(B)    -      -      -   

«　試 合 時 間  »

第 1試合目 9：00～9：17 （８分-１分－８分） 八木ケ谷北ＦＣ（A） VS

第 2試合目 9：20～9：37 （８分-１分－８分） 秋津SC VS

第 3試合目 9：40～9：57 （８分-１分－８分） 七栄FC VS

第 4試合目 10：00～10：17 （８分-１分－８分） フロインツ VS

第 5試合目 10：20～10：37 （８分-１分－８分） 八木ケ谷北ＦＣ（A） VS

第 6試合目 10：40～10：57 （８分-１分－８分） ｽﾀｰｷｯｶｰｽﾞ(B) VS

第 7試合目 11：00～11：17 （８分-１分－８分） 七栄FC VS

第 8試合目 11：20～11：37 （８分-１分－８分） 矢切ＳＣ（Ａ） VS

第 9試合目 11：40～11：57 （８分-１分－８分） 八木ケ谷北ＦＣ（A） VS

第10試合目 12：00～12：17 （８分-１分－８分） ｽﾀｰｷｯｶｰｽﾞ(B) VS

第11試合目 12：20～12：37 （８分-１分－８分） 七栄FC VS

第12試合目 12：40～12：57 （８分-１分－８分） 矢切ＳＣ（Ａ） VS

審判　　　福栄

審判　　　福　栄

秋津SC

審判　　  高根東

フロインツ

フロインツ 審判 　　 八木ケ谷北

審判　　　秋津

審判　　  矢切

高根東SSS（B）

高根東SSS（B）

ｽﾀｰｷｯｶｰｽﾞ(B)

福　栄　Ｆ　Ｃ

福　栄　Ｆ　Ｃ

矢切ＳＣ（Ａ）

秋津SC
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審判　　　ｽﾀｰｷｯｶｰｽﾞ

審判 　　 七栄

審判　　　秋津

審判　　　フロインツ

高根東SSS（B）

審判　　　本  　  　部

審判　　　フロインツ

福　栄　Ｆ　Ｃ



Bコート　　ウ組

鷺沼ＦＣ(B) ｽﾀｰｷｯｶｰｽﾞ（A） 八木ケ谷北ＦＣ（Ｂ） 東習志野ＦＣ（A） 得　点 失　点 得 失 点 勝 ち 点 順  位

鷺沼ＦＣ(B) ①    　   -  　 ⑤         -  ⑨  　　   -  　

ｽﾀｰｷｯｶｰｽﾞ（A）    -    ⑩    　   -  ⑥         -  

八木ケ谷北ＦＣ（Ｂ）    -      -   ②         -  

東習志野ＦＣ（A）    -      -      -   

Bコート　　エ組

高根東SSS　(A) 大和田FC（B） 新浜FC(A) 夏　見　F　C 得　点 失　点 得 失 点 勝 ち 点 順  位

高根東SSS　(A) ③         -  ⑦         -  ⑪         -  

大久保ＳＣ（B）    -    ⑫         -  ⑧         -  

新浜ＦＣ (A)    -      -   ④         -  

夏　見　F　C    -      -      -   

«　試 合 時 間  »

第 1試合目 9：00～9：17 （８分-１分－８分） 鷺沼FC（B） VS

第 2試合目 9：20～9：37 （８分-１分－８分） 八木ケ谷北ＦＣ（Ｂ） VS

第 3試合目 9：40～9：57 （８分-１分－８分） 高根東SSS（A） VS

第 4試合目 10：00～10：17 （８分-１分－８分） 新浜ＦＣ（Ａ） VS

第 5試合目 10：20～10：37 （８分-１分－８分） 鷺沼FC（B） VS

第 6試合目 10：40～10：57 （８分-１分－８分） スターキッカーズ VS

第 7試合目 11：00～11：17 （８分-１分－８分） 高根東SSS（A） VS

第 8試合目 11：20～11：37 （８分-１分－８分） 大久保ＳＣ（Ｂ） VS

第 9試合目 11：40～11：57 （８分-１分－８分） 鷺沼FC（B） VS

第10試合目 12：00～12：17 （８分-１分－８分） スターキッカーズ VS

第11試合目 12：20～12：37 （８分-１分－８分） 高根東SSS（A） VS

第12試合目 12：40～12：57 （８分-１分－８分） 大久保ＳＣ（Ｂ） VS

新浜ＦＣ（Ａ） 審判　　　八木ケ谷北

審判　　　東習志野

審判　　　東習志野

審判　　　鷺沼

東習志野ＦＣ（Ａ） 審判　　　夏見

東習志野ＦＣ（Ａ）

八木ケ谷北ＦＣ（Ｂ） 審判　　　高根東

審判　　  大久保

審判　　　スターキッカーズ

審判　　　高根東

八木ケ谷北ＦＣ（Ｂ） 審判　　  新浜

夏見ＦＣ

大久保ＳＣ（B） 審判　　　スターキッカーズ

夏見ＦＣ

審判　　　本  　  　部

夏見ＦＣ

スターキッカーズ

東習志野ＦＣ（Ａ）

新浜ＦＣ（Ａ）
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Cコート　　オ組

新浜ＦＣ (Ｂ) 大久保ＳＣ（Ａ） 矢切ＳＣ（B） ファンタジスタＦＣ 得　点 失　点 得 失 点 勝 ち 点 順  位

新浜ＦＣ (Ｂ) ①    　   -  　 ⑤         -  ⑨  　　   -  　

大久保ＳＣ（Ａ）    -    ⑩    　   -  ⑥         -  

矢切ＳＣ（B）    -      -   ②         -  

ファンタジスタＦＣ    -      -      -   

Cコート　　カ組

若松エルフＳＣ 東習志野ＦＣ（Ｂ） 中国分ＦＷＦＣ 鷺沼FC（A） 得　点 失　点 得 失 点 勝 ち 点 順  位

若松エルフＳＣ ③         -  ⑦         -  ⑪         -  

東習志野ＦＣ（Ｂ）    -    ⑫         -  ⑧         -  

中国分ＦＷＦＣ    -      -   ④         -  

鷺沼FC（A）    -      -      -   

«　試 合 時 間  »

第 1試合目 9：00～9：17 （８分-１分－８分） 新浜ＦＣ（Ｂ） VS

第 2試合目 9：20～9：37 （８分-１分－８分） 矢切ＳＣ（Ａ） VS

第 3試合目 9：40～9：57 （８分-１分－８分） 若松エルフＳＣ VS

第 4試合目 10：00～10：17 （８分-１分－８分） 中国分ＦＷＦＣ VS

第 5試合目 10：20～10：37 （８分-１分－８分） 新浜ＦＣ（Ｂ） VS

第 6試合目 10：40～10：57 （８分-１分－８分） 大久保ＳＣ（Ａ） VS

第 7試合目 11：00～11：17 （８分-１分－８分） 若松エルフＳＣ VS

第 8試合目 11：20～11：37 （８分-１分－８分） 東習志野ＦＣ（Ｂ） VS

第 9試合目 11：40～11：57 （８分-１分－８分） 新浜ＦＣ（Ｂ） VS

第10試合目 12：00～12：17 （８分-１分－８分） 大久保ＳＣ（Ａ） VS

第11試合目 12：20～12：37 （８分-１分－８分） 若松エルフＳＣ VS

第12試合目 12：40～12：57 （８分-１分－８分） 東習志野ＦＣ（Ｂ） VS 中国分ＦＷＦＣ

審判　　　鷺沼

審判　　　大久保

ファンタジスタＦＣ

矢切ＳＣ（Ａ）

鷺沼FC（A）

審判 　　 若松エルフ

審判 　　 中国分

審判　　　ファンタジスタ

審判　　　東習志野

鷺沼FC（A）

審判 　　 若松エルフ

ファンタジスタＦＣ

矢切ＳＣ（Ａ）

中国分ＦＷＦＣ

審判　　　矢切

審判　　　本  　  　部

審判 　　 中国分

審判　　　大久保

審判　　　ファンタジスタ

鷺沼FC（A）

東習志野ＦＣ（Ｂ）
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ファンタジスタＦＣ

大久保ＳＣ（Ａ）



① ② ③ ④

1 2 1 3 2 3

VS

VS

VS

VS

VS

VS

VS

b 審判　　　　　　本　　部

第３試合目

試　合　順

（８分-１分-８分） a第１試合目 13：30～13：47

b ｃ

第２試合目 13：50～14：07 （８分-１分-８分）

試　合　時　間

e f 審判　　②試合目　敗者

審判　　④試合目　敗者

第４試合目 14：30～14：47 （８分-１分-８分） j

c d 審判　　①試合目　敗者

14：10～14：27 （８分-１分-８分）

第６試合目 15：10～15：27 （８分-１分-８分） ③の勝者

h 審判　　③試合目　敗者

第５試合目 14：50～15：07 （８分-１分-８分） ①の勝者

第８試合目 （８分-１分-８分） ⑤の勝者

④の勝者 審判　　⑤試合目　勝者

⑥の勝者15：40～15：57 審判　　　　　　本　　部

閉　会　式 16：05～

対　　　　戦

ｆ ｊｅ

　　(ｱ･ｲ･ｳの1位)(ｱ･ｲ･ｳの1位) 　　(3位の4位)

優　 勝

準優勝

３   位

a

⑥

ｈ

Aコート　決勝トーナメント組み合せ

ｄ

♕

⑤

３   位

優　　勝

⑦

決勝トーナメントは抽選を行います。

　　(ｴ･ｵ･ｶの2位)　　(ｴ･ｵ･ｶの2位) (ｱ･ｲ･ｳの1位) 　　(3位の2位) 　　(ｴ･ｵ･ｶの2位)

審　　　判

②の勝者



① ② ③ ④

1 2 1 3 2 3

VS

VS

VS

VS

VS

VS

VS ⑥の勝者 審判　　　　　　本　　部

閉　会　式 16：05～

第８試合目 15：40～15：57

(ｴ･ｵ･ｶの1位) 　　(3位の1位) 　　(ｱ･ｲ･ｳの2位) 　　(ｱ･ｲ･ｳの2位)

３   位

⑥

優　　勝

（８分-１分-８分） ⑤の勝者

　　(ｴ･ｵ･ｶの1位) 　　(3位の3位) 　　(ｴ･ｵ･ｶの1位) 　　(ｱ･ｲ･ｳの2位)

ｄ ｅ ｆ ｊ ｈb ｃ

⑤

a

⑦

Cコート　決勝トーナメント組み合せ 優　 勝

準優勝

３   位

♕

審　　　判

審判　　　　　　本　　部

第２試合目 13：50～14：07 （８分-１分-８分） c d 審判　　①試合目　敗者

第１試合目 13：30～13：47 （８分-１分-８分）

審判　　②試合目　敗者

第４試合目 14：30～14：47 （８分-１分-８分） j h 審判　　③試合目　敗者

第３試合目 14：10～14：27 （８分-１分-８分）

第５試合目 14：50～15：07 （８分-１分-８分） ①の勝者

（８分-１分-８分） ③の勝者

②の勝者

④の勝者

fe

ba

試　合　順 試　合　時　間 対　　　　戦

第６試合目 15：10～15：27

審判　　④試合目　敗者

審判　　⑤試合目　勝者

決勝トーナメントは抽選を行います。


